Sacharidy, lipidy, bilkoviny

Sacharidy

Monosacharidy

jednoduché cukry

maji

o nékolik hydroxidovych skupin

o aldehydovou nebo ketonickou skupinu

déli se podle poctu atomu uhliku (3 C — tridzy, 4 — tetrdzy, 5 — pentdzy, 6 — hexdzy, ...)
glukdza — hexdza, hroznovy a krevni cukr, fotosyntéza, dychani

fruktdza — hexdza, ovocny cukr

galaktdza — hexdza, soucast laktdzy

ribdza a deoxyribdza — pentdzy, podili se na stavbé nukleovych kyselin (RNA/DNA)

Oligosacharidy

2-10 spojenych retézcd (disacharidy, trisacharidy, ...)
rozpustné ve vodé

maltdza (sladovy cukr) — dvé jednotky glukdzy spojeny glykosidovou (glykosidickou) vazbou,
Ize ji pfipravit hydrolyzou Skrobu

laktoza (mlécény cukr) — glukdza + galaktdza, v mléce savcl

sachardza (fepny/titinovy/stolni cukr)

Polysacharidy

10 a vice (az tisice) monosacharid(i spojenych glykosidovou vazbou
ve vodé se rozpoustéji malo nebo vibec

nejsou sladké :D

vznikaji kyselou nebo enzymovou hydrolyzou

Skrob

+ ze dvou typu polymerl — amyldéza + amylopektin (oba z glukoz)

+ zasobni latka rostlin — hlavné v plodech a hlizach (napfiklad v bramborech a obilovinach)



— celuldéza —z glukdz, stavebni latka rostlin
— glykogen — zasobni latka Zivocich(
— chitin — stavebni latka Zivocichu

— heparin — antikoagulace krve (proti srazeni krve)

Lipidy
* estery vyssich karboxylovych kyselin (nasycenych i nenasycenych)

* nerozpustné ve vodé (hydrofobni), rozpustné v sobé samych a nepolarnich rozpoustédlech

Jednoduché
* tuky — tvori zasobni latky (podkoZni tuk, oleje)

* vosky — tvofi ochrannou vrstvu (kutikula, véeli vosk, pokozka, vorvanovina

Slozené
* fosfolipidy
o lipid + fosfat (zbytek kyseliny fosforecné)

o tvofi bunécné obaly — sfingomyeliny - myelinovd pochva neuront (aby neurony
(vodice) nepropoustély informace = abychom nezapominali)

o zasobni funkce (lecitiny)
* glykolipidy (lipid + monosacharid/oligosacharid)

* lipoproteiny (lipid + protein)

|zoprenoidni

e steroidy
o cyklické lipidy
©o odvozeny od steranu
© nékteré hormony
o cholesterol (pfi nadbytku se mliZze ukladat v cévach a ucpat je)
o kyselina Zluéova — traveni lipid(, tvori se v jatrech
o steroidni hormony (pohlavni hormony)
e karotenoidy
© odvozeny od tetraterpenu

o néktera barviva (napfiklad B-karoten)



Bilkoviny
* bilkovina = protein
* jsou to polypeptidy (tvoreny stovkami aminokyselin)
* aminokyseliny jsou spojeny peptidickou vazbou

* aminokyselina = karboxylova kyselina s aminoskupinou NH,
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e struktura
© primarni — prosté poradi aminokyselin, uréuje zakladni vlastnosti bilkovin
o sekundarni — glomerularni a fibrilarni struktura (klubicka a vlakna)
o terciarni — prostorové usporadani klubic¢ek a vldken
o kvartérni — vice spojenych bilkovin (s tercidlni strukturou)
* hemoglobin
o soucast cervenych krvinek
o ¢ervené krevni barvivo
o obsahuje Zelezo, které vaze kyslik
©o hem = nebilkovinna ¢ast hemoglobinu
= nese Zelezo
= ] Zelezo navaze 1 kyslik - 1 molekula hemoglobinu navaze 4 kysliky
* kolagen
o kloubni vazivo, Upony svalt
o existuje pevny i pruzny
* elastin — svaly, kliZe vlasy
* keratin — vlasy, nehty, kliZe (keratinizace = rohovaténi)

* kolagen, elastin i keratin maji stavebni funkci, u rostlin najdeme pouze kolagen



